
Process In Time  

Choreograaf  :  Ria Vos (Aug 2020) 

Soort Dans  :  2 wall line dance  

Niveau   :  High Intermediate 

Tellen   :  48 

Info   :  Intro 16 tellen  

Muziek   :  Made For These" by Jimmie Allen & Tim McGraw 
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Basic NC L, Side, Behind, 1/4 R, 1/4 R Basic NC L, 1/4 L, Reverse Spiral 1/2 L, ‘Run’ L-R-L Turning 1/4 L w/Sweep  

1-2&  LV. Stap opzij - RV. Stap achter LV - LV. Kruis over RV  

3-4&  RV. Stap opzij - LV. Kruis achter RV - RV. 1/4 Draai R-om stap voor (3:00)  

5-6&  LV. 1/4 Draai R-om stap opzij - RV. Stap achter LV - LV. Kruis over RV (6:00) 

7  RV. 1/4 Draai L-om stap achter en draai 1/2 L-om door (9:00)  

8&1  ren 1/4 draai L-om met L,R,L (6:00)  

Cross-Side Rock, Cross-Side Rock, Rock Fwd (dip), Recover w/Sweep, Back w/Sweep, Behind-Side-Cross  

2&3  RV. kruis over LV - LV. Rock opzij - RV. Gewicht terug  

&4&  LV. Kruis over RV - RV. Rock opzij - LV. Gewicht terug  

5  RV. Rock voor en zak iets door de knieën  

6-7  LV. Gewicht terug en sweep RV van voor naar achter - RV. Stap achteter en sweep LV van voor naar achter  

8&1  LV. Kruis achter RV - RV. Stap opzij - LV. Kruis over RV  

Unwind 3/4 R, Step Fwd, Full Turn L, 1/4 L Basic NC R, Point L, Back Rock, Side  

2-3  3/4 Draai R-om (gew op RV) - LV. Stap voor (3:00) 

4&  RV. 1/2 Draai L-om stap achter - LV. 1/2 Draai L-om stap voor  

5-6-&  RV. 1/4 Draai L-om stap opzij - LV. Stap achter RV - RV kruis over LV (12:00) 

7 LV. Tik teen opzij 

8&1  LV. Rock achter - RV. Gewicht terug - LV. Stap opzij  

Behind-Side-Cross, 1/4 R, 1/4 R, Point L, Sweep 1/2 L, Step, 1/2 R, 1/4 R, Point L  

2&3  RV. Kruis achter LV - LV. Stap opzij - RV. Kruis over LV  

4&5  LV. 1/4 Draai R-om stap achter - RV. 1/4 Draai R-om stap opzij - LV. Tik teen opzij (6:00) 

6-7  LV. Gewicht terug met 1/2 draai L-om en sweep RV van achter naar voor - RV. Stap voor (12:00) 

8&1  LV. 1/2 Draai R-om stap achter - RV. 1/4 Draai R-om stap opzij - LV tik teen opzij (9:00) 

Sway L, Sweep 1/4 R, 5/8 L Diamond  

2-3  Duw heupen naar links en kijk naar links - RV. Gewicht terug met 1/4 draai R-om en sweep LV van achter naar 

 voor (12:00)  

4&5  LV. Kruis over RV - RV. Stap opzij - LV. 1/8 Draai L-om stap achter (10:30)  

6&7  RV. Stap achter - LV. 1/8 Draai L-om stap opzij (9:00) - RV. 1/8 Draai L-om stap voor (7:30)  

&8&  LV. Stap voor - RV. 1/8 Draai L-om stap opzij (6:00) - LV. 1/8 Draai L-om stap achter (4:30)  

1  RV. Grote stap achter en sleep LV bij  

Rock Back, Spiral 7/8 R, Step Fwd R-L, Step Pivot 3/4 L, Basic NC R  

2&3  LV. Rock achter (4:30) - RV. Gewicht terug - LV. Stap voor spiral 7/8 draai R-om til RV op (3:00)  

4-5  RV. Stap voor - LV. Stap voor  

6&  RV. Stap voor - 3/4 Draai L-om (6:00)  

7-8&  RV. Stap opzij - LV. Stap achter RV - RV. Kruis over LV  

Begin opnieuw 


